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Il polo di allenamento si trova presso il Centro Sportivo di Calcinate degli Orrigoni (Via Valle
Luna) a Varese.
  
  E' aperto nei giorni di Martedì e Giovedì alle 18.30. e prevede la presenza di un Preparatore
Atletico dedicato.
  
  L'accesso al Centro Sportivo è vincolato al possesso di una tessera personale (di colore giallo)
rilasciata dal Comune di Varese agli associati che ne fanno richiesta. La Sezione ha provveduto
all'acquisto di un carnet di 20 tessere. Chi volesse può farne richiesta alla Segreteria
gratuitamente.
  
  E' richiesta una assidua partecipazione alle sedute, pena la revoca della tessera.
  
  Il  momento dell'allenamento è un' occasione a livello tecnico e associativo  vista la possibilità
di confrontarsi in gruppo con  colleghi più esperti sulle situazione occorseci in campo la
domenica.           
  Ecco la mappa per arrivare al campo:
  
  
  Visualizzazione ingrandita della mappa
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http://maps.google.it/maps?f=q&amp;hl=it&amp;geocode=&amp;q=Via+Valle+Luna+%4045.819640,+8.788660&amp;sll=45.818302,8.790393&amp;sspn=0.014685,0.038624&amp;ie=UTF8&amp;ll=45.826945,8.792839&amp;spn=0.020933,0.036478&amp;z=14&amp;iwloc=addr&amp;source=embed

